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Se syndiquer, c’est s’unir avec d’autres travailleurs pour défendre ses droits, améliorer ses
conditions de travail et peser collectivement face aux employeurs et aux pouvoirs publics. Cela
permet aussi de ne pas rester isolé face aux injustices et de participer a un mouvement plus large
pour la justice sociale.

Pourquoi la CGT ?

La Confédération Générale du Travail (CGT) est un syndicat de lutte et de transformation sociale,
qui agit pour les intéréts des travailleurs depuis plus d’un siecle. Elle se distingue par son
engagement fort en faveur des droits sociaux, de la démocratie au travail et d’une société plus juste.

Les valeurs, principes et convictions de la CGT :

1. Solidarité et action collective

e La CGT croit en la force du collectif pour défendre et conquérir de nouveaux droits.
e Elle soutient les travailleurs dans toutes les luttes, quelle que soit leur branche
professionnelle.
2. Démocratie et indépendance

e La CGT est dirigée par ses adhérents, qui participent aux décisions du syndicat.
e Elle est indépendante des partis politiques et des employeurs, garantissant ainsi une
action basée uniquement sur les intéréts des travailleurs.
3. Justice sociale et égalité

e Lutte contre toutes les formes de discrimination (sexe, origine, age, statut
professionnel, etc.).
e Revendique 1’égalité salariale et la dignité pour tous les travailleurs.
4. Progres social et conquétes collectives

e Défense des services publics, des retraites, de la sécurité sociale, et du droit du
travail.
e Revendique une réduction du temps de travail et de meilleures conditions de vie.
5. Internationalisme et solidarité entre travailleurs

e La CGT milite pour la coopération entre travailleurs au-dela des frontiéres et lutte
contre 1’exploitation mondiale.

En résumé, se syndiquer a la CGT, c’est s’engager pour défendre ses droits, améliorer ses
conditions de travail et participer a une transformation sociale pour une société plus juste et
solidaire. ()
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